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「遊戲‧學習‧成長」計劃 

1. 教學計劃

學校名稱： 路得會沙崙堂幼稚園 

主題名稱： 交通 

教學目標： 

知識： 

 認識交通工具的名稱、外形、特徵，知道乘車的程序。學

習乘車的守則、不同車廂內的標誌、過馬路要注意的事項

及正確使用行人的過路設施

技能： 

 應用比較、解難及自我管理的能力學習乘坐不同的交通工

具、辦別不同的乘車地點及使用交通安全的設施

態度： 

 做個守規則、有禮的乘客和行人，提高幼兒對交通安全的

意識。培養幼兒感謝為我們服務的人，愛惜公物

班  級： 幼兒班 

教學時段： 2016 年 4 月 25 日 至 5 月 20 日 (共 4 週) 
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2. 主題架構圖

主題名稱﹕交通 

課程設計理念： 

依據本園辦學宗旨：「基督精神，榮神益人」，啟發幼兒靈、德、智、體、群、美之

六育均衡發展。課程設計亦依據學前教育課程指引，配合幼兒的發展階段、幼兒已有的

經驗、能力和興趣，加入遊戲教學元素以配合本年度的關注事項，發展成多元化、全面

性、適切性及均衡性的課程，從而增加幼兒的學習動機，啟發他們求知慾和勇敢接受新

事物的精神，發揮創意及潛能，以促進全人發展。 

  

總目標： 

知識：認識交通工具的名稱、外形、特徵，知道乘車的程序。學習乘車的守則、不同車廂內的標誌、 

過馬路要注意的事項及正確使用行人的過路設施 

能力：建立應用、比較、解難及自我管理的能力學習乘坐不同的交通工具、辨別不同的乘車地點及使

用交通安全的設施 

態度：做個守規則、有禮貌的乘客和行人，提高幼兒對交通安全的意識。培養幼兒感謝為我們服務的

人，愛惜公物 

切入遊戲： 
環境設置： 

設置馬路、車站等馬路上的環境設施 

活動安排： 

1. 讓幼兒自由探索遊戲區內的交通設施，老師從旁觀察

2. 團討及總結是日經驗（團討形式：幼兒分兩天進入區角，第二天進行總結）

3. 幼兒參與環境設置

增潤遊戲： 

 副題一： 請幼兒利用區角的物料，自行擺設馬路及小社區設施。

 副題二： 1.設置模擬港鐵車站，內有入閘機、八達通卡；車廂內有標誌、關愛座、扶手及其他

 物品(食物、行李箱、玩具等)，讓幼兒模擬乘坐港鐵； 

2.外面設置巴士站及車廂，內有座位、付款機、標誌等，讓幼兒模擬乘車的情境。

 副題三： 幼兒合作製作各類交通工具，擺放在大堂進行模擬「交通安全城」活動。

備註：區角設置的物料是舖設大地墊作為地區的範圍，分為海、路及空三部分，牆壁貼放社區設備的

圖片及磁石片交通工具拼圖，擺放幼兒帶回來的玩具車、廁紙筒、不同大小紙盒、紙磚、積木等。) 
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副題一：交通工具知多少 副題二：做個有禮好乘客 副題三：我是安全好寶寶 

學習重點： 

1. 認識不同交通工具的名

稱、外形、特徵 

2. 學習乘搭不同交通工具

的程序 

 交通工具拼一拼

兩位幼兒合作玩一份拼圖，

完成後幼兒可輪流描述巴

士、小巴、地鐵的外形特徵 

 港鐵程序找一找

幼兒在課室角落尋找乘搭程

序圖卡。找到圖卡後，自行

前往相同程序圖的指示牌後

面排隊。 

然後，幼兒說出圖畫意思，

並以肢體動作表達該圖的動

作。（程序圖卡可於分組時

間讓幼兒自行玩） 

 創意小汽車

以小組形式進行，提供不同

的物料，如﹕紙皮箱、小膠

圈、大小紙盒等，讓幼兒自

由組合，設計一架新款的交

通工具。 

 車廂設施大搜尋

有巴士、小巴、地鐵的大圖

片以及其車廂內的設施，幼

兒分成三組進行遊戲，找回

屬於自己車廂的設施貼在大

圖片上。 

 誰滾得最快？

放置不同類似車輪形狀的物

料，例如車輪、呼啦圈、小

膠圈、紙巾筒、圓盆，讓幼

兒進行滾動遊戲。 

學習重點： 

1. 認識乘搭交通工具的

守則

2. 感謝為我們提供服務

的人

 扣好安全帶

幼兒以音樂椅的玩法進行遊

戲。音樂開始時幼兒慢走，

音樂停下時幼兒要坐下，扣

好安全帶（色帶），準備開

車。 

進階玩法：加入關愛座以及

不同角色掛牌八達通，關愛

坐適合於扮演長者及小朋友

就坐。 

 標誌也 Bingo

幼兒小組進行，把四個喜愛

的標誌貼在圖卡上。當抽出

圖卡時，若是中了，幼兒就

要把圖卡撕下來貼在下面的

方格上，最快完成四個

Bingo的幼兒可分享標誌內

容。 

 嘟嘟嘟開車了

「嘟嘟」聲代表港鐵關門的

聲音。請幼兒扮演港鐵的車

門，其他幼兒扮作乘客上

車。隨著音樂向前行及進入

車廂內，但當聽到「嘟

嘟……」響車門就要關起來

時，幼兒就不能再走進車廂

內。 

學習重點： 

1. 認識不同的行人過路設施

2. 學習過馬路時的注意事項

3. 培養良好的公民意識

 123紅綠燈

由老師發施口令﹕「123紅

綠燈」，然後舉起人像燈牌。

紅色-幼兒便站著不動;綠色-

幼兒需聽從老師的指令向前

行。 

如﹕慢慢行 3步。 

 找出好公民

把不同乘搭交通工具的情境

圖卡貼在大堂不同位置。老

師發號指令，當老師需要幼

兒找出正確的方法時，幼兒

就要找出正確行為的圖卡並

站在下面，說出好行為；若

老師要幼兒找出不對的行

為，幼兒就要說出改正的方

法。 

 交通安全城

於大堂進行「交通安全城」

的活動，請高班幼兒前來幫

忙當司機、轉換交通燈等的

工作，幼兒乘搭自製的交通

工具、學習過馬路、學習乘

車守則。 

 團討及總結
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3. 教學遊戲

幼兒班 

主題名稱﹕交通 

推行日期﹕4月 25日至 5月 20日(共 15天) 

教學目的：1. 重溫交通安全知識 

2. 進行團討反思

3. 能別人合作進行模擬遊戲活動

活動名稱 活動內容 教學資源 

大堂遊戲 

「交通安全城」模擬活動 

1. 請高班與幼兒班混合成兩組，每組有一半 K3幼兒及

一半 K1幼兒，以一對一的方式組合，進行模擬遊戲。

2. 約 14至 到 15位幼兒成為一組同時進行活動，遊戲時

間約 35分鐘一 節。兩組幼兒輪流進入交通安全城，

3. 幼兒會有一條路線圖作為參考，例如坐地鐵、下地鐵後

過馬路乘坐巴士、走過人行天橋、坐小巴…等；K3哥哥

姐姐會協助幼兒閱讀路線圖，然後一起走完所有的路

線。（之後幼兒可以與其他幼兒交換路線圖，繼續進行

遊戲。）

4. 當幼兒有不正確的方法乘車及使用交通設施，提醒幼

兒遵守。

5. 總結：請幼兒分享進行模擬遊戲的感受，使用過甚麼交

通設施，有沒有遇到困難。

八達通卡 

幼 兒 自 製 的 

八達通 

路線圖 

分組活動 －自選活動 

小肌肉活動﹕搓泥膠 

 幼兒可以用泥膠任意搓出車輪、車窗，把物料變成

交通工具

玩具區：【小社區，由我做】 

 把之前的區角遊戲變成桌上遊戲，幼兒自行建構、組合

出小社區。

學習區：【3項式排列】 

 請幼兒根據指示卡，把適當的圖咭順序排序。

【唸兒歌】可自由轉換字卡，唸讀兒歌。 

【數數】適當數量的乘客，貼在車廂裡。 

【輪子由我畫】為車子畫上輪子。 

圖書區：擺放有關交通的圖書、故事書 
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音樂活動 1. 準備活動：幼兒隨著音樂的快慢，模擬巴士在路上行駛

時的快慢速度。

2. 律動活動：【安全島】

老師隨意在地上放下 5-10 個呼啦圈（安全島），請幼兒

（幼兒的人數比呼啦圈多）出來圍着呼啦圈一邊走動，

一邊按《人像燈》的音樂唱歌，當音樂停止時，幼兒便

要走進圈內，每個圈只可站立一位幼兒，未能走進圈內

的幼兒可返回坐位。

3. 整理活動：與幼兒聽著《人像燈》，兩位幼兒拖著慢慢

過馬路。（模擬牽著爸爸媽媽安全過馬路）

呼啦圈 

體能活動 團討時間 

1. 全班幼兒完成《交通安全城》活動後，老師與幼兒一同

進行團討。

2. 老師與幼兒討論剛剛在交通安全城的所見所聞，例如

見到港鐵車廂、行人天橋等，也順帶說出其功用。

整理放學 
總結：回顧當天的學習重點，鼓勵幼兒回家與家人分享的
今天的遊戲 
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4. 教學反思及成效

透過故事、自選、混齡的模擬遊戲，能激發幼兒學習遵守交通安全的動機。例如：

與幼兒進行故事扮演活動「小紅帽與大灰狼」，透過故事情境與幼兒進行問與答、肢體

動作互動遊戲等，使幼兒能更投入參與，專心聆聽及表達的機會。 

另外，在自選活動時，區角內提供了不同類型的遊戲，提供不同類型的積木、物料

讓幼兒可自由選擇創設，讓幼兒透過建構玩具成為創作的來源，製作不同的交通及小社

區設施 

總結以模擬遊戲「交通安全城」讓幼兒將之前所學的知識及技能，透過角色扮演，

幫助幼兒從遊戲中應用所知所學。 

而值得反思的是可「賦權」予幼兒有更大的空間、更多的選擇機會；不需要太多的

指示孩子遊戲的方法和規則，讓他們自己發現玩法、如何運作、規則的設定，更顯出遊

戲的意義－探索、賦權、表達。 
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使用行天橋，一個跟一個，旣安全又方便 

你看！這座行人隧道是我們一起繪畫 

不同的色彩成為為隧道的特式！ 
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乘坐巴士，如座位有安全帶要繫上呀！ 

 

嘟嘟嘟！乘客要下車了，請先讓乘客下車！ 
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現在是紅燈，要先讓行人過馬路！ 
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